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Mili obcane,
chtél bych na tomto misté podékovat vsem,
ktefi v dnesni nelehké dobé koronavirové
epidemie nezistné pomahaji ostatnim—at
uz jde o darovani materialu na siti rousek
Ci poskytnuti know-how (velky dik patfi
predevsim Jindre Hlavackové, firmé Latky
Mraz a mifejovickému Studiu99), nebo
o laserové narezani latek na siti ve velkém,
které Svadlenkam usetfilo hodné prace se
stithanim (podékovani panu Semradovi ze
Vsestud). Diky nasazeni mistnich pracovi-
tych svadlenek (dobrovolné sejich nabidlo
37!) se véechen material béhem par dnl
proménil ve vice nez 2 tisice latkovych
rousek. Ty pak putovaly hasi¢tm, méstské
policii, mistnim i pfespolnim |ékaFim,
|ékarné a méstskému dradu, v dalsiviné
ziskavali rousky predevsim mistni seniofi
adomov diichodctl ve Vsestudech. Mésto
potom nabidlo rousky vsem, ktefi se pfi-
hlasili pfes google formular ¢i telefonicky,
i do mistnich obchodi.

Za distribuci rousek (kromé Veltrus
i do détského domova v Kralupech, do ne-
mocnice U Apolindfe a vinohradské ne-
mocnice), rozvoz dezinfekce, nakupd, 1€kl
a obédl pro seniory patii velky dik nasim
dobrovolnym hasi¢im. Jim a technickym
sluzbam dékujeme i za pravidelnou dezin-
fekci mésta (lavicek, zastavek, posty apod.).

O rousky a desinfekci (i dalsi pomoc) se
muzete stale hlasit na kontaktech uvede-
nych nastr. 2.)esté jednou dékuji vsem dob-
rovolnikiim a aktivnim zastupitelam, ktefi
pomahaji preklenout toto neveselé obdobi.

Vazeni sousede,

dékuji vséem, co zodpovédné dodrzuji
vSechna opatfenivydana v souvislosti
s nouzovym stavem zpUsobenym site-
nim nemoci COVID-19. Budte ohleduplIni
ke svému okoli, dodrzujte hygienicka
pravidla, chrante se rouskou, omezte pohyb
na vefejnosti. Zaroven si, prosim, zachova-
vejte klidnou mysl, dramatizovani situace
nikomu neprospéje. VEfim, Ze to spolecné
zvladneme a letosni podivné jaro ve zdravi
preckame.

Filip Volak (starosta@veltrusy.cz)

INFO

VELTRUSKY

IST

JAKA JSOU AKTUALNI DOPORUCENI A NARIZENI?

Ceska vlada vyhlasila 12. bfezna 2020
na jeden mésic nouzovy stav, ktery bude
s nejvétsi pravdépodobnosti o mésic pro-
dlouzen. Shrnujeme pro vas mimoradna

ZUSTANTE DOMA,

opatreni, kter je v ramci nouzového stavu
potfeba dodrzovat. Dékujeme, Ze se cho-
vate zodpovédné k sobé i ke svému okoli—
Setfite zaroven nase obétavé zdravotniky.

VEN VYCHAZEJTE,JEN POKUD JE TO NUTNE,
OMEZTE KONTAKTY S OSTATNiMI NA MINIMUM.

DAVEJTE PREDNOST TELEFONICKE
Cl E-MAILOVE KOMUNIKACI.

NA VEREJNOSTI POBYVE]TE MAXIMALNE
V POCTU DVOU, NESHLUKUJTE SE.

UDRZUJTE ODSTUP MIN 2 METRY OD OSTATNICH
NA ULICI 1V OBCHODECH.

NA VEREJNYCH MISTECH POBYVE)TE VZDY
S ROUSKOU-CHRANITE NEJEN SVE OKOLI, ALE | SEBE.
O ROUSKU SE PECLIVE STAREJTE (viz stt. 3).

DODRZUJTE ZVYSENA HYGIENICKA OPATRENI -
CASTO A DUKLADNE SI MYJTE RUCE MYDLEM,
POUZIVEJTE DEZINFEKCI, NEDOTYKEJTE SE OBLICEJE.

K LEKARI CHODTEJEN VNEZBYTNE NUTNYCH
A AKUTNICH PRIPADECH, PREDEM SI NAVSTEVU
TELEFONICKY DOMLUVTE.
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JAK SE KORONAVIRUS
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POTREBU]ETE POMOC? Qgvétese:

Potrebujete jakoukoliv pomoc?

Vite 0 nékom, kdo by potreboval pomoc?

Nabizite sami pomoc?

ooooooooooooooooooooooo

POTREBU]ETE
ROUSKU NEBO
RESPIRATOR?

volejte: 317 070 291 (asistentka)
piste: jakub.andrle@veltrusy.cz
nebo novak@veltrusy.cz

starosta@veltrusy.cz
mistostarosta@veltrusy.cz
asistentka@veltrusy.cz

oooooooooooooooooooooooo

NEMATE
DEZINFEKCI?

volejte: 317 070 291 (asistentka)

nebo pifimo hasi¢iim: 721106 278 nebo

. vyplnite el. formulaF: odkaz na webu mésta
. W Pokud mozno plnime do vlastni nadoby
¢ (kazda domacnost miize obdrzet zdarma :

0,33 certifikované desinfekce na ruce)

PN MESTO NABIiZi DEZINFEKCNI GEL NA RUCE V PRIRUCNIM BALENI (50 ml)
- za nakupni cenu: 25 Ké / kus — misto prodeje bude upfesnéno

®
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MESTO NABIZi POMOC SENIORUM

Mésto Veltrusy ve spolupraci s dobrovol-
nymi hasi¢i nabizi pomoc seniorim, oso-
bam se snizenou schopnosti pohybu a osa-
mélym osobam v nouzi.
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v supermarketech je pro seniory
vyhrazeny cas od 8:00 do 10:00,
v mensich obchodech maji prednost

Méjte na pameéti, Ze vyuZitim této na-
bidky nikoho neobtéZujete. K dispozici
je velké mnoZstvi dobrovolnikd, ktefi radi
pomohou. Dékujeme vsem, ktefi se na-

POTREBUJETE
S DOVOZEM NAKUPU/
LEKU/ POMOCT?

volejte: 317 070 291

piste: asistentka@veltrusy.cz
max. cena ndkupu: 500 K¢
doprava zdarma

JSTEV KARAN—

: TENE? MATE 3}

PROKAZANOU
NAKAZU?

. Pokud potrebujete jakoukoli pomoc,

¢ kterou mésto miize poskytnout (rousky,

. dezinfekci, obstarani nakupu), kontaktuj-
¢ tepFimo starostu

natel. 724 181 109

nebo e-mailem: starosta@veltrusy.cz.

¢ Stouto informaci se bude zachazet
. naprosto diskrétné.

bizeji s pomoci, ktefi se
sami od sebe staraji o své
sousedy, i tém, ktefi tfeba jen predavaji in-
formace dal.

POTREBUJETE
@ ZAJISTIT ADOVEZT
OBED?

volejte: 315 781042

piste: vera.krcmova@tiscali.cz
cena obédu: 60 K¢

doprava zdarma
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DORUCOVANIi

DUCHODU YO

Ceska posta dorucovala v breznu diichody  *

dom, od dubna budou opét ukladany
na posté. Mate-li zajem o dorucenti, je po-
tfeba se na ném telefonicky domluvit. Kon-
taktujte veltruskou pobocku Ceské posty
na telefonu: 954 227 746.

Duben 2020
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PECOVATELSKE
v ° o
SLUZBY
Veltrusti seniofi a zdravotné postizeni mo-
hou vyuzivat sluzeb pecovatelky i vdobé
nouzového stavu. Podrobnosti o sluzbach
jsou k nalezeni na webu mésta: veltrusy.

cz/socialni-sluzby-o. Kontakt: 731 917 804,
miroslava.beritova@mestokralupy.cz.

2

PSYCHOLOGICKA
PO D PO RA seniortim

I Elpida—linka seniorii 800 200 007

Bezplatna linka diivéry Senior telefon

Zivot 90/ nonstop 800157157
SeniorPoint—bezplatna linka
pro pomoc seniorim 800157157



NAVOD NA ZACHAZENI S LATKOVOU ROUSKOU

Rouska ma pfedevsim zabranit p¥ipadné- né jako bez ni, nenechte se ukolébat fales- jako dodate¢nd ochrana) vlozte do plas-
mu Sifeni viru, ¢astecné (ne vsak dplné) nym pocitem bezpeci. BEhem noseni se ji tového obalu a vyhod'te ihned po pouziti
chraniale i svého nositele. Jakakoliv ochra- nedotykejte. do smésného komunalniho odpadu.
najeale lepsinez zadna. Jednorazovou papirovou rousku (¢i pa-

S rouskou se chovejte stejné obezret- pirovy kapesnik vlioZeny do latkové rousky

Nesterilizujte rousky Pokud pouZivate misto rousek sportovni nakrcniky

v mikrovince (tunely), je s nimi nutné zachdzet stejné

anivtroubé,
mohou

jako s rouskami (vyména po navlhnuti,

- opatrnd manipulace p¥i sundavani,

Se vZNitit: )? T ¥adna sterilizace).
I I BE YRV
' . -

ecc0ccccccccccce

e00cc0c0c000cc0cce

p——

—rry | Tomin 9
Q Rowla Je /M//ﬁw vend
el é/mazvr'ﬁ/m vyvaren:

a /ﬂ*ez“eé/em' <

Q 9 (vymenit, jakmile

rouska zvlhne)

0 uchovejte po pouZiti se dotykejte '

v uzaviené nddobé % pouze Shtirek E §

AP

© ©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

CO DAL MUZEME DELAT PROTI NAKAZE?

Riziko prenosu infekce predstavuji jak ka-

-
pénky poletujici ve vzduchu, tak vsechny " \) o)
povrchy, na které dopadnou. Kdy? se téch- ’
to pquctu‘l dotkn}eme, stanou se nebezpet- |, o hchodech pou- ipl_y§éky
nymi nase vlastni ruce... o . .
Zivejte rukavice -
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doma se prevlékejte Castéji perte, zejména
do domdciho obleceni oblecent, které nosite
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aslejte do rukavu doma pravidelné uklizejte, vy-  : 3 :
na predlokti nebo savejte a dezinfikujte povrchy  : & i !
do papirového ka- : (zejména kliky, vypinace, mobily, * i ¢ c—
pesniku, ten ihned klavesnice, dalkové ovladace, toa- zdravou  pravidelnym otuZo- diikladne
vyhod'te do kose letu, umyvadlo a stoly) i stravou pohybem  vinim }  vétrejte

3 www.veltrusy.cz



MOBILNi ROZHLAS- (1) DULEZITE KONTAKTY
DOTAZY KE KORONAVIRU

Veltrusy  nabizi  obdantm
v dobé koronavirové krize no-
vou moznost — klast otazky
ohledné koronavirunebo fun-
govani naseho mésta v nou-
zovém rezimu. V Mobilnim
Rozhlase jsme pro vas spustili
novou funkci Dotazy ke ko-
ronaviru, kde vam na otazky
odpovi vedeni naseho mésta,
a sice vefejné (odpovéd bude
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JAK NAKLADAT

viditelnd pro vSechny) nebo
soukromé (jen pro vas).

Ptat se mulZete bud pro-
stfednictvim aplikace Mo-
bilni Rozhlas nebo na webu:
https://veltrusy.mobilniroz-
hlas.cz/questions.

Ve Veltrusich mame k 1. 4.
2020 438 registrovanych uzi-
vateli.

-

S ODPADY V DOBE KRIZE?

V ramci ochrany pracovniki,
ktefi maji na starost nakla-
dani s odpady, byla pfijata

1/ NEJSEM
V KARANTENE

Se smésnym a tiidénym odpa-
dem zachazim jako doposud,
tfidim, jak jsem zvykly/a.

L SF B Bl |

Rousky a jiné ochranné po-
micky vlozim po pouziti
do plastového obalu a na-
sledné jesté do dalsiho plas-
tového obalu, ktery pevné za-
vazu a vhodim do popelnice
na smésny odpad. Chranim
tim pracovniky tfidicich linek.

nasledujici preventivni opat-
feni. Dékujeme, Ze se chovate
ohleduplné.

2/ JSEM
V KARANTENE

Odpady netfidim. Veskery
odpad vcetné rousek a kapes-
nikd ukladam do plastového
pytle o minimalni tloustce
0,2mm. Po naplnéni (nejpoz-
déji vak do 24 hodin) pytel
pevné zavaZu a na povrchu
osetfim dezinfekci. Je-li pytel
z tenciho materialu, vlozim ho
jesté do druhého pytle a pev-
né zavazu, pak teprve osetfim
dezinfekci. Nasledné vlozim
do popelnice na smésny od-
pad.

POTRAVINAMI, JARNI UKLID PROZATIM ODLOZIM.

ﬁﬂ& I MINIMALIZU]I OBJEM ODPADU, NEPLYTVAM

NADOBU, PLATi | PRO TRIDENY ODPAD.

' NENECHAVAM ZADNY ODPAD MIMO SBERNOU
L&
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SBERNEMISTODO ol
ODVOLANI UZAVRENO

Pokud jste vytfidili nepotreb-
ny material uréeny na sbérny
dvr, s jeho odnosem ¢i odvo-

zem vyckejte aZz do ukonéeni
nouzového stavu a zakazu
volného pohybu osob.

Veltrusky list, informacni pfiloha Veltruskych listd, 2/2020, vychazi zdarma
vdubnu 2020, naklad 8oo k. List vydava MéU Veltrusy, Palackého 9,

ICO: 00237272. Redakce: Barbora Bélkova, Soia Dekastello, Katefina Kohoutova,
Lukas Kohout, Katka K. Vitochova. Schvéleno ministerstvem kultury pod ¢islem
MK CR E10321. Email redakee: listy@veltrusy.cz.

Uzéavérka pristiho ¢isla Veltruskych list je 15. 5. 2020.

Duben 2020
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I nonstop celorepublikova informacni linka
0 koronaviru zdarma ................

Statniho zdravotniho istavu

| nonstop informacni linky

725191367

.................................. 725191370

pro neslysici (textovy hovor) PO-PA9-18 h ... 724 810106

I pokud se necitite zdravotné dobve, volejte praktickému léka¥i

I pokud je vas zdravotni stav vazng ... 112

I WEB MESTA: veltrusy.cz/koronavirus-veltrusy
I WEB MINISTERSTVA ZDRAVOTNICTVI: mzcr.cz

0 Prehled situace v CR: onemocneni-aktualne.mzcr.cz/covid-19
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MESTSKY URAD
JE UZAVREN

Méstsky Grad je v souvislosti se
Sifenim nakazy koronavirem
od pondéli 16. brezna do od-
volani pro vefejnost uzavien.
Veskerd komunikace se za-
méstnanci bude probihat tele-

aNa

fonicky a e-mailem.

Skutecné neodkladné  za-
leZitosti pak budou Freseny
po predchozi telefonické nebo
e-mailové domluve.
Dékujeme za pochopeni.

CEKARNY U LEKARU
JSOU ZAVRENE

Lékafi upravili ordina¢ni ho-
diny, zavreli ¢ekarny a davaji
pfednost telefonické/elek-
tronické konzultaci, e-recep-
tlim a e-neschopenkam. Pecli-
vé zvaZzte navstévu ordinace,
pfipadné se pfedem telefo-

nicky objednejte.

Telefonni kontakty:

= MUDr. Hajkova:
tel. 736 484 005,
315781156

= MUDr. Vokalova:
tel. 315781114
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PRAVNI PORADNA

Bezplatnou pravni poradnu je
mozné do odvolani vyuzivat

pouze telefonicky:
606 683 404.
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SOCIALNi PORADNA

Socialni poradna bude fun-
govat do odvolani pro zménu

e00c00c00c00c0000000000

DETSKA HRISTE
JSOU ZAVRENA

Jednim z preventivnich opat-
feni ve Veltrusich je uzavreni
détskych hrist. Ddvodem je
jednak nemoznost zajisténi

pouze po e-mailu: poradenst-
viveltrusy@seznam.cz.

dostatecné a celodenni de-
zinfekce vsech hernich prvki,

jednak moZnost nezadouciho
shlukovani vice lidi.



